Wag guckt Thr Kind?
Cocugun ne seyrediyor?
YT1o cmoTpuT Baw pebéHok?

Es stehen 75 Eltern-Medien-Trainer zur Verfiigung,
die fiir die medienpadagogische Arbeit mit Eltern mit
Migrationshintergrund ausgebildet worden sind.

Auch Eltern mit Zuwanderungsgeschichte setzen sich
Uber Erziehungsfragen und die Medieneinfliisse auf
ihre Kinder auseinander. Das Fernsehen erfiillt in den
Familien haufig verschiedene Funktionen: Es dient der
Unterhaltung und der Information, ist aber auch Na-
belschnur ins eigene Herkunftsland. Viele junge El-
tern fragen aber auch nach der Bedeutung des Fern-
sehens fir die Spracherziehung der Kinder. Und ob-
wohl Computerspiele oft als bloBe Unterhaltung
gesehen werden, interessieren sich viele junge Matter
mittlerweile auch fir mégliche Auswirkungen von Ge-
waltbildern in so genannten Ballerspielen auf ihre jun-
gen Kinder.

Fiir zugewanderte Eltern fallt ein Gespréch (ber Mediener-
ziehung in vertrauterem Rahmen oft leichter, als in der
Schule oder im Kindergarten. Deswegen konnen diese
Gesprache besonders gut in Mehrgenerationenhausem,
Moscheen oder Elterncafés stattfinden, da diese Orte bei
vielen Eltern meist schon bekannt sind.

Falls es Sprachbarrieren geben sollte, wird versucht, dies zu
beriicksichtigen. Fotos, beispielsweise von Filmstars, San-
gern oder Sportlern aus der Heimat, erleichtern den Einstieg
in das Gesprach uber die eigenen Medienerfahrungen und
die Medienvorlieben der Kinder.

Organisation
Die Fortbildung zum Eltern-Medien-Trainer ist ein Projekt
der Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen.

Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen

Eva Hanel

Andrea Urban

Leisewitzstr. 26

30175 Hannover

T: 0511/85 87 88

F: 0511/283 49 54

E-Mail: info@jugendschutz-niedersachsen.de
www.jugendschutz-niedersachsen.de

Die Landesstelle Jugendschutz ist ein Fachreferat der LAG
der Freien Wohlfahrtspflege in Niedersachsen e.V.
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Forderung
Das Projekt Eltern-Medien-Trainer wird vom

Niedersachsischen Ministerium far Soziales,
Gesundheit und Gleichstellung gefordert.

www.eltern-medien-trainer.de

Elternkurse
zum ' Thema
Medienpadagogik

Niedersachsisches Ministerium
fur Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung
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Ganz selbstverstandlich wachsen Kinder mit Me-
dien auf: CDs begleiten sie in den Schlaf, Compu-
terspiele lassen sie in fremde Welten eintauchen,
Kindersendungen im Fernsehen strukturieren ihre
Freizeit; Jugendliche surfen im Internet und pflegen
ihre Freundschaften in sozialen Netzwerken. Der
Ort, an dem Kinder und Jugendliche zuerst den Um-
gang mit Medien erfahren und erlernen, ist die Fa-
milie.

Neben Unterhaltung, Informationen und Kommunikation
werden aber auch jugendgefahrdende Inhalte transpor-
tiert. Um darauf adaquat reagieren zu kénnen, ist die
Kenntnis von Medieninhalten und Informationen iiber die
Mediennutzung von Médchen und Jungen wichtig.

Eltern sind besonders gefordert, die Grundlagen fiir
einen reflektierten Umgang mit Medien zu legen.

Dabei konnen dber 160 von der Landesstelle Jugend-
schutz Niedersachsen fortgebildeten und zertifizierten
Eltern-Medien-Trainer unterstitzen. Sie informieren zu den
verschiedenen Medieninhalten, deren Bedeutung fir Kin-
der und Jugendliche und der moglichen Wirkung auf Mad-
chen und Jungen. Dariiber hinaus geben sie Tipps und
Hilfe-stellung fiir die Medienerziehung zu Hause.
Abwechslungsreiche Methoden strukturieren die medien-
padagogischen Veranstaltungen und bringen die teilneh-
menden Miitter und Vater miteinander ins Gespréch.

Die Eltern-Medien-Trainer kénnen zu den Themen Fernsehen,
Internet, Computerspiele und Smartphone Fragen beantwor-
ten, aktuelle Entwicklungen vorstellen und Impulse fiir die Er-
ziehung zu Hause geben.

Wenn Sie Interesse an einer medienpadagogischen Veran-
staltung fir Eltern haben und auf der Suche nach einem geeig-
neten Referenten sind, wenden Sie sich an die Medienrefe-
rentin der LJS Eva Hanel:

Tel.:0511-858788

E-Mail: Eva.Hanel@jugendschutz-niedersachsen.de

Aufder Website
www.eltern-medien-trainer.de

unter dem Button ,Kontakt Eltern-Medien-Trainer" sind sie
nach ihren Landkreisen sortiert aufgefiihrt. Die Eltern-
Medien-Trainer arbeiten in der Regel freiberuflich.

Zu folgenden vier Themenbereichen kénnen
Elternabende / Elternkurse veranstaltet werden:

»

Zum Thema Fernsehen

Welche Fernsehsendungen lieben Kinder und warum?
Wie viel Fernsehen ist sinnvoll, wo sind die Grenzen?
Welche Inhalte machen Kindern Angst?

Verkraften Kinder und Jugendliche Gewaltdarstel-
lungen im Fernsehen?

Wie wirkt Fernsehgewalt in Filmen und Nachrichten?
Welche Kontrollen und Beschwerdemdglichkeiten gibt
es?

Wo bekomme ich Informationen aber kindgerechte
Fernsehsendungen und Kinofilme?

Zum Thema Internet

Was interessiert Kinder und Jugendliche am Computer,
wohin surfen sie im Internet?

Welche Internetseiten kann man fiir Kinder empfeh-
len?

Warum sind soziale Netzwerke so wichtig fir Kinder
und Jugendliche?

Was tun bei Gewalt, Pornografie und Ekelbildern?
Welche Filtersysteme sind erprobt? Welche Kontroll-
und Beschwerdestellen gibt es?

Zum Thema
Computerspiele

Welche Spiele favorisieren Madchen und Jungen?
Machen Computerspiele wirklich gewalttatig?
Warum sind Action, Gewalt und Heldentum so
bedeutende Themen fiir Jungen?

Wer legt Altersfreigaben fir Computerspiele fest?
Was muss ich bei Onlinespieleportalen beachten?
Was kann ich bei exzessiver Nutzung tun?

Wo kann ich mich Gber gute aber auch lber
problematische Spiele informieren?

Zum Thema Smartphone

Sind Smartphones schon fiir die Jingsten sinnvoll?
Problematische Inhalte auf Smartphones: Wer
produziert sie und wer nutzt sie?

Der glaserne Nutzer: Was passiert mit den Daten
unserer Kinder?

Was kann ich gegen jugendgeféhrdende und
pornografische Inhalte tun?

Kostenfalle Smartphone: Wie schitze ich mich bzw.
mein Kind?
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